بسمه تعالي			         كد:
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1.  نام طرح: 
الف) عنوان به فارسي: 

ب) عنوان به انگليسي:

2. اطلاعات مربوط به مجري:
	نام و نام خانوادگي:
	شماره همراه /  آدرس الکترونیک:

	رشته تحصيلي و تخصصي:
	نشاني و تلفن محل كار:

	شغل و سمت فعلي:
	شماره حساب / نام شعبه:

	نام پژوهش‏هاي مصوب قبلی و وضعیت آن‏ها (حداکثر 3 پژوهش)

	
	
	

	
	
	

	

	
	



3. آیا این پرسشنامه مربوط به پایان نامه دانشجویی است؟ 			در صورت مثبت بودن پاسخ:
	نام استاد راهنمای اول:	
	رشته تخصصی و رتبه علمی:

	نام استاد راهنمای دوم:
	رشته تخصصی و رتبه علمی:

	نام استاد مشاورعلمی:
	رشته تخصصی و رتبه علمی:

	نام استاد مشاور آمار:
	رشته تخصصی و رتبه علمی:

	نام دانشجو:
	مقطع و رشته تحصیلی:

	شماره دانشجویی:
	شماره همراه /  آدرس الکترونیک:


(الزاماً یکی از اساتید راهنما و یا مشاور باید مجری و دانشجوی مربوطه همکار اصلی طرح باشد).
4. محل اجراي طرح:
5. مدت اجرای طرح (به ماه):
	1) زمان لازم جهت فراهم‏سازی مقدمات تحقیق و تهیه مواد: 
	2) زمان لازم جهت اجرای طرح:

	3) زمان لازم جهت تجزیه و تحلیل داده‏ها: 
	4) زمان لازم جهت ارائه گزارش پایانی:


دریافت بخش دوم و سوم هزینه طرح مستلزم ارائه گزارش پیشرفت کار در پایان هریک از مراحل فوق می‏باشد. ضمناً عدم گزارش پیشرفت در پایان هریک از مراحل فوق منجر به کسر یک نمره از نمره نهایی پایان‏نامه خواهد شد.
6. میزان بودجه کل طرح:                                 
آیا بجز دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان، مرکز دیگری در تامین بودجه این طرح مشارکت دارد؟  			در صورت مثبت بودن پاسخ:                     
	نام مرکز:		
	درصد مشارکت:

	نام مجری در مرکز مربوطه:
	شماره همراه / آدرس الکترونیک:


7. نوع مطالعه: 
8. بیان مسئله:










9.  بررسی متون:

















تعریف واژه‏های اختصاصی:
10. هدف کلی طرح:

11. اهداف اختصاصی:





12. اهداف کاربردی:


13. سئوالات پژوهشی مطالعه:




14. فرضیات مطالعه:






15. جمعيت مورد مطالعه:

16. روش نمونه گيري:

17. حجم نمونه و روش تعیین آن:

18. مراحل اجرای طرح:
الف) خلاصه روش اجرا:


ب) متغیرهای مطالعه:
	ردیف
	عنوان متغیر
	نقش متغیر
	نوع متغیر
	نحوه اندازه گیری


واحد اندازه گیری
	مقیاس
(اسمی، رتبه‏ای، فاصله‏ای، نسبتی)

	
	
	مستقل
	وابسته
	مداخله‏گر‏
	کمی
	کیفی
	
	

	
	
	
	
	
	پیوسته
	گسسته
	
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	



5) روش آنالیز داده‏ها:

19. معيارهاي ورود و خروج مطالعه: 



20. شيوه  و ابزار گردآوري اطلاعات:


21. محدوديت‌هاي اجرايی طرح و روش كاهش و حل آنها:



22.  اطلاعات مربوط به هزينه طرح: 
الف) روش و مراحل اجرای طرح:
	نام و نام خانوادگي
	شغل
	درجه علمي و رشته تحصيلي
	نوع همكاري (بطور دقيق و به تفكيك براي هر يك از افراد ذكر گردد)
	كل ساعات كار
	دستمزد در ساعت (ريال)
	جمع (ريال)

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	جمع هزينه هاي پرسنلي(ريال)
	





ب) هزينه آزمايش‎ها و خدمات تخصصي كه توسط ديگر موسسات صورت مي‎گيرد. 
	موضوع آزمايش يا خدمات تخصصي
	مركز  سرويس دهنده
	تعداد كل دفعات
	هزينه براي         هر دفعه (ريال)
	جمع
(ريال)

	 
	 
	 
	
	

	 
	 
	 
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	جمع هزينه‏هاي آزمايش‎ها و خدمات تخصصي                                                                                                                       





ج) فهرست وسايل و موادي كه بايد از اعتبار اين طرح خريداري شود.
	نام دستگاه  يا مواد
	شركت سازنده
	كشور
	مصرفي
يا غير مصرفي
	شركت فروشنده
	تعداد لازم
	قيمت واحد
( ريال )
	قيمت كل( ريال )

	
	 
	
	
	 
	
	 
	

	
	 
	 
	
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	 
	 
	
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	جمع (ریال): 
	
	
	
	
	
	
	






د) هزينه هاي متفرقه: ( با ذكر موارد ): 




 
ه) جمع هزينه هاي طرح : 
	الف ) جمع هزينه هاي پرسنلي 
	ريال

	ب) جمع هزينه هاي آزمايش‎ها و خدمات تخصصي 
	ريال 

	ج) جمع هزينه هاي وسايل و مواد 
	ريال 

	د) جمع هزينه هاي ديگر 
	ريال

	ه) جمع كل هزينه های طرح 
	ريال




23. منابع (حداقل سه منبع اصلي مرتبط با موضوع ضميمه شود)






(تمامی مطالب این صفحه یکجا باشد و به صفحات بعدی منتقل نشود)
24. طرح تحقيقاتي حاضر، به كداميك از موارد زير منجر خواهد شد؟
· تعداد ---  مقاله در مجلات نمایه شده در ISI یا Pub Med
· تعداد ---  مقاله در مجلات نمایه شده در ISC
· تعداد --- مقاله در مجلات نمایه شده در Biological Abstract ،Embase ،Chemical  Abstract  و  Scopus                     
· تعداد --- مقاله در مجلات علمی پژوهشی مورد تأیید وزارت بهداشت
· اختراع، نوآوري و يا بومي سازي فنآوري 
· توليد در صنايع علوم پزشكي و فرآوردههاي دارويي و غذايي
· تغيير در سياستگذاري و مديريت خدمات بهداشتي درماني (كاهش هزينههاي درمان، بهبود در كيفيت آموزش، پيشگيري، تشخيص و درمان بيماريها)
· ساير توضيحات مورد نياز: در قسمت تقدیر و تشکر مقاله حتماً نام یکی مراکز بند 27 پرسشنامه( مرکز توسعه تحقیقات بالینی کودکان و یا مرکز توسعه تحقیقات بالینی بیمارستان شهید محمدی) لحاظ گردد 
25. راهنماي تكميل پرسشنامه را به دقت مطالعه و ضمن موافقت با آن، صحت مطالب مندرج در پرسشنامه را تأئيد مي‏نمايم.
نام و نام خانودگی دانشجو: 					نام و نام خانوادگي و امضای مجري طرح / استاد راهنما
نام و نام خانوادگی  و امضای استاد مشاور علمی                                                            نام و نام خانوادگی  و امضای استاد مشاور آمار
26. تأیید گروه آموزشی / پژوهشی، پس از طرح در شورای گروه:
· طرح دارای نوآوری می‏باشد			 □
· موضوع از نظر علمی فاقد اشکال است. 		 □
· موضوع از نظر اجرایی قابل انجام است.  		 □
· موضوع از نظر اخلاقی:   مشکلی ندارد و قابل انجام است  □ 		نیاز به تأییدیه کمیته اخلاق در پژوهش دارد  □
·  با توجه به اولویت‌های تعیین شده از طرف معاونت محترم پژوهشی آیا موضوع طرح/ پایان‌نامه جزو اولویت‌های پژوهشی می‌باشد؟   بلی  □                  خیر □
مهر و امضای مدیر گروه/رییس مرکز تحقیقات
27. مراکز تحقیقاتی که در نگارش پروپوزال به دانشجو مشاوره داده اند:
· مرکز توسعه تحقیقات بالینی بیمارستان شهید محمدی	□
· مرکز توسعه تحقیقات بالینی کودکان                        □
28. ثبت پروپوزال در کمیته پایان نامه( توسط امور پژوهشی دانشکده تکمیل شود):
· شماره ثبت عنوان:	.............			      تاریخ ثبت  ....../......./.......				
                                                                                                                          نام و امضای کارشناس پژوهشی          
29. تأییدیه کمیته اخلاق در پژوهش (ویژه طرح‏هایی که از نمونه انسانی استفاده می‏نمایند)
·   انجام این طرح با رعایت ضوابط اخلاقی مندرج در پروپوزال بلامانع است. 		□ انجام این طرح از نظر اخلاق پزشکی قابل انجام نمی‌باشد.           
·    تاریخ				                                       مهر و امضای دبیر کمیته اخلاق پزشکی
30. نظریه کمیته بررسی کننده طرح:
· موضوع مطروحه در تاریخ                        	 در شورا مطرح و 
· بنا به دلایل پیوست مورد تصویب قرار نگرفت  □
· پس از رفع اشکالات مطروحه (پیوست)، قابل بررسی مجدد است  □
· با شماره 				مورد تصویب قرار گرفت   □
نام و امضای کارشناس پژوهشی          			                             نام و امضای رئیس مرکز تحقیقات/ مسئول امور پایان‏نامه‏ها

[image: ]	بسمه تعالي
	معاونت تحقیقات  و فناوری دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان 
فرم تعهدنامه پروپوزال 

معاونت محترم پژوهشي دانشگاه  

	اين قسمت توسط دانشجو محترم تكميل گردد.
اينک كه پروپوزال پايان نامه با عنوان............................................................................................................................................... .................................................................................................................................................................................................................... و با شماره دانشجویی ...................................................... نگارش یافته است.



اينجانبان
دکتر (نام و نام خانوادگي)			استاد راهنما از گروه آموزشی		  (امضا)
دکتر (نام و نام خانوادگي)			استاد راهنمااز گروه آموزشی		  (امضا)
دکتر (نام و نام خانوادگي)			استاد مشاوراز گروه آموزشی		  (امضا)
دکتر (نام و نام خانوادگي)			استاد مشاوراز گروه آموزشی		  (امضا)
و اينجانب ........................................................ دانشجوي پزشکي/دستيار رشته .................................... با امضاي اين برگه متعهد مي شويم راهنماي اخلاق در انتشار آثار پژوهشي علوم پزشکي و راهنما و آئين نامه هاي مربوط به سرقت ادبي موجود در سايت معاونت محترم تحقیقات وفناوری  دانشگاه  را مطالعه و مفاد آنها را در پروپوزال حاضر ايفاد نموده ايم. 
بديهي است، پروپوزال ها و يا پايان نامه هاي تحويلي به دانشكده، توسط حوزه معاونت پژوهشي بررسي و به صورت تصادفي ممكن است در هر مرحله اي، داده ها و يا فرم هاي گرد آوري آنها يا مشخصات بيماران يا گروههايي كه مطالعه بر آنان انجام شده است و يا هر گونه سندي كه با توجه به آن بتوان به اصالت داده ها پي برد از سوي اين معاونت درخواست و مورد بررسي قرار گيرد و در صورت وجود هر گونه تخلف در هر مرحله اي، موضوع براي بررسي و تصميم گيري به مراجع ذيصلاح منعکس گردد.
امضا و مهر دانشجو/دستيار و تاريخ تحويل به دانشكده








[image: ]تاریخ:............................
شماره:...........................
پیوست:.........................

بسمه تعالي
معاونت تحقیقات  و فناوری
 دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان


صورتجلسه پيش دفاع از رساله کارشناسی ارشد/ دکتری تخصصی
جلسه ی دفاع از رساله دکتری تخصصی خانم/ آقای			دانشجوی رشتهی 			به شماره دانشجویی 		 با عنوان” 		                                                                                                                                                                   ”                                  در تاریخ   /   /       ساعت     با حضور امضا کنندگان زیر تشکیل گردید و در ساعت      به پایان رسید.
نتیجهی جلسه :
	ردیف
	سمت
	نام و نام خانوادگی
	توضیحات
	امضاء

	1
	استاد راهنما
	
	
	

	2
	استاد مشاور
	
	
	

	5
	استاد ناظر
	
	
	

	6
	استاد ناظر
	
	
	

	7
	استاد ناظر
	
	
	

	8
	نماینده پژوهش دانشکده تحصیلات تکمیلی
	
	
	



· در صورت عدم حضور هر یک از اعضا ، جلسه رسمیت نخواهد داشت
· این صورتجلسه باید در روز انجام جلسه ی دفاعیه تکمیل گردد و امضاهای آن به روز های بعد موکول نگردد.























راهنماي تكميل پرسشنامه(برای مطالعه دانشجو )

1. نوع و اندازه قلم و اصول کلی
· فرم پیشنهاد طرح تحقیقاتی/ پایان‏نامه ترجیهاً به زبان فارسی با قلم‏ میترا  شماره 11 و با فواصل بین خطوط 5/1 سانتی‏متر و با رعایت کامل اصول املائی و انشایی (رعایت نقطه، ویرگول، فواصل بین حروف و کلمات و ...) تکمیل گردد. 
· از بکار بردن اصطلاحات انگلیسی که معادل مصطلح فارسی دارند (نظیر هایپرتانسیون بجای پرفشاری خون) خودداری گردد. در مواردی که اصطلاح انگلیسی پرکاربردتر، قابل فهم‏تر و کوتاه‏تر باشد (نظیر هایپرکالمی بجای افزایش پتاسیم خون)، از همان اصطلاح انگلیسی استفاده گردیده و اصلاح مورد نظر در بخش تعریف واژه‏های اختصاصی، تعریف شود.  
· حتی‏الامکان از تایپ کردن حروف انگلیسی در بین حروف فارسی خودداری گردد. اما در موارد لزوم جهت این‏کار از قلم Time New Roman شماره 9 استفاده گردد.
· تکمیل فرم پیشنهاد طرح تحقیقاتی به زبان انگلیسی، فقط برای اعضای هیئت علمی و با رعایت کامل اصول نگارش و با قلم Time New Roman شماره 9 امکان پذیر است.
2. عنوان 
· عنوان باید قابل اندازه‏گیری در حالی كه گویا و رسا می‏باشد تا حد امكان ساده و خلاصه بیان گردد.
· جهت انتخاب عنوان لازم است به سئوالات زیر پاسخ داده شود.
· متغیرهای مورد بررسی چیست؟
· چه چیزی قرار است مورد مطالعه قرار گیرد؟ (اثربخشی یک متغیر بر متغیر دیگر، نقش، میزان شیوع و یا میزان بروز یک متغیر، ریسک ابتلا، ارتباط بین دو متغیر)
· مطالعه بر روی چه جمعیتی صورت می‏گیرد؟ سالم یا بیمار؟ مرد یا زن؟ گونه حیوان برای مطالعات حیوانی؟
· در مطالعاتی که میزان شیوع و یا میزان بروز سنجیده می‏شود ترجیحاً مكان و زمان انجام مطالعه ذکر گردد. به عنوان مثال "بررسی ارتباط مصرف ترامادول با بروز مرگ ناگهانی ثبت شده در مراکز پزشکی قانونی کشور در سال 1392"

· از ذكر علایم اختصاری که معادل مصطلح فارسی دارند، در عنوان پرهیز نمائید. بعنوان مثال IL-1 باید در عنوان فارسی بصورت "اینترلوکین شماره 1" و در عنوان انگلیسی "Interleukin-1" نوشته شود. در مواردی که علامت اختصاری مورد نظر معادل فارسی نداشته باشد و یا مصطلح نباشد (نظیر Grb2، p53 و MAPKK) می‏توان آن را به همان شکل در عنوان فارسی و انگلیسی ذکر نمود و در بخش تعریف واژه‏های اختصاصی، آن را شرح داد. 
· عنوان انگلیسی بایستی مطابق با قوانین نگارش و ویراستــاری زبان انگلیسی و حتی‏الامکان معادل عنوان فارسی باشد. توصیه می‏گردد با افراد صاحبنظر در این زمنیه مشورت شود. در عنوان انگلیسی زمان مطالعه را بر حسب سالهای میلادی ذكر نمائید.
3. استاد راهنما 
حداقل درجه علمی استاد راهنما مرتبه استادیاری است. در موارد استثناء، با تایید شورای پژوهشی دانشكـــــده می توان از اعضای هیات علمی با درجه علمی مربی نیز به عنوان استاد راهنما استفاده نمود. در موارد خاص و با تصویب شورای پژوهشی دانشكده  وبه منظور انجام تحقیقات بین بخشی دانشجو می تواند بیش از یك استاد راهنما داشته باشد.
4. استاد مشاور 
در صورت لزوم به پیشنهاد استاد راهنما یك نفر از اعضای هیات علمی یا متخصصان و محققان برجسته پس از تایید شورای پژوهشی دانشكده به عنوان استاد مشاور تعیین می‌شود.  
5. بیان مسئله و بررسی متون
· در این قسمت بایستی ابتدا پیش‏زمینه‏ای درباره حوزه تحقیق به خواننده داد. به عنوان مثال اگر عنوان یک پایان‏نامه "اثر ویتامین C بر بیان ژن و میزان فعالیت فاکتور نکروز تومور طی نفروپاتی دیابتی در موش صحرائی" است، در ابتدای بیان مسئله بایستی با استفاده از مقالات منتشر شده در مجلات بین‏المللی، پیش‏زمینه‏ای درباره تعریف، میزان شیوع و عوارض نفروپاتی دیابتی ارائه داد و سپس به توصیف و نقش فاکتور نکروز تومور در این بیماری و در نهایت به ویژگیهای ویتامین C پرداخت. در نهایت باید مشخص شود که مشکل موجود چیست و با انجام این مطالعه کدام مشکل و شکاف تحقیقاتی قرار است برطرف گردد. بعبارت دیگر در این بخش هدف از انجام این طرح توضیح داده می‏شود. در بررسي متون (Literature review) ضمن كنكاش در ارزشها و كاستي‏هاي مطالعات قبلي انجام شده مرتبط با موضوع و بحث مختصري دربارة آنها مي‏بايست منبع مورد استفاده براي هر موضوع ذكر و به فهرست منابع و مآخذ ارجاع داده شود و بطور خلاصه دانش موجود، كاستي‏ها يا اختلاف نظرهاي موجود را مطرح و سپس اهميت انجام مطالعه حاضر را بيان نمايد.
· بدیهی است همه جملات بکار گرفته شده در این بخش باید دارای رفرانس معتبر و ترجیحاً جدید باشند. رفرانس‏ها در داخل پرانتز و قبل از نقطه آخر جمله آورده شوند. بعنوان مثال: مطالعات جامع شناسی در كشورهای پیشرفته حاكی از آن است كه این جوامع پس از طی تحول اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی به طور كاملاً طبیعی و بدون انجام تبلیغات، در مسیر كاهش موالید و كنترل جمعیت قرار گرفته‏اند (2).
6. تعریف واژه‏های اختصاصی 
در این قسمت واژه‏های تخصصی بکار رفته در عنوان و بیان مسئله تعریف می‏گردند. بعنوان مثال: 
فاکتور نکروز تومور: یک سایتوکاین پیش برنده التهاب که از ماکروفاژها آزاد می‏گردند
نفروپاتی دیابتی: یکی از عوارض دیابتی که با دفع پروتئین از ادرار، آسیب گلومرول‏های کلیوی و افزایش سطح اوره و کراتینین خون مشخص می‏گردد.
از تعریف واژه‏ها و اصطلاحات شایع پزشكی نظیر  كم‏خونی، پرفشاری خون و كم‏كاری تیروئید خودداری نمائید.
7. هدف کلی 
هدف كلی آنچه راكه مطالعه بطور كلی بدان دست خواهد یافت مطرح می‏كند و معمولاً همان عنوان مطالعه است. 
8. اهداف اختصاصی 
اهداف اختصاصی گام‏های رسیدن به هدف کلی را بیان می‏کنند. مثلاً در عنوان مربوط به نفروپاتی دیابتی، اهداف اختصاصی عبارتند از:
· اثر ویتامین C بر بیان ژن فاکتور نکروز تومور طی نفروپاتی دیابتی در موش صحرائی 
· اثر ویتامین C بر میزان فعالیت فاکتور نکروز تومور طی نفروپاتی دیابتی در موش صحرائی 
9. هدف كاربردی
هدف کاربردی به این موضوع می‏پردازد که نتایج این مطالعه چه کاربردی در علوم پزشکی خواهد داشت 
10.  سئوالات پژوهشی مطالعه
در این بخش سئوالاتی که محقق با انجام این مطالعه قصد پاسخگویی به آنها را دارد، بصورت جملات سئوالی مطرح می‏شود.
11. فرضیات مطالعه
· در اين قسمت بر مبناي آنچه در قسمت نظري و ادبيات موضوع آمده است و هم چنين چارچوب كار و طرح پژ‍وهشي مي توان سؤال، فرضيه، يا هر دو را مطرح كرد بدين صورت كه در مواردي كه موضوع نسبتا جديد است و پشتوانه نظري قوي در مورد آن وجود ندارد يا در ادبيات پيشين، مسئله تحقيق به صورت يك تناقض پ‍ژوهشي است سؤال تحقيقاتي مطرح مي شود و در غير اين صورت به صورت فرضيه آورده مي شود. بنابراين ممكن است در يك تحقيق بخشي از مسئله كه پشتوانه نظري و تحقيقاتي محكمي دارد به صورت فرضيه آورده شود و بخش ديگر كه به صورت تناقض علمي است به شكل سؤال مطرح شود. شايان ذكر است بيان يك مسئله به دو شكل سؤالي و خبري (به عبارتي داشتن سؤال و فرضيه به صورت همزمان براي يك مسئله تحقيق) نادرست است و براي هر مسئله تنها مي توان سؤال يا فرضيه پژوهشي داشت.  
در مطالعات توصیفی به فرضیه پژوهشی نیاز نیست زیرا مطالعات توصیفی فرضیه‏ها را تولید می‏كنند و نه آزمون.
12. محل انجام و محدوده جغرافيايي مطالعه:
در این بخش به استان، شهر و نیز مرکز تحقیقات و یا آزمایشگاهی که مطالعه در آن انجام خواهد پذیرفت، اشاره گردد.
13. روش اجرا 
14. در این بخش به جزئیات روش اجرای مطالعه شامل طراحی مطالعه، انواع گروه‏های مورد مطالعه شرایط انجام پژوهش، زمان و مكان انجام پژوهش، جمعیت تحت مطالعه اعم از حجم نمونه، روش نمونه‏گیری، معیارهای ورود و خروج از مطالعه، روش جمع آوری داده‏ها با ذکر رفرانس معتبر اشاره می‏گردد. لازم به ذکر است که برای تکنیک‏های سنجش متغیرها نیز لازم است رفرانس مناسب ارائه گردد. مثلاً اگر برای بررسی بیان ژن فاکتور نکروز تومور در بافت کلیه موش صحرایی از کیت شرکت X استفاده خواهد شد، این جمله نیاز به رفرانس معتبر دارد تا مشخص گردد که آیا کیت مذکور برای نمونه بافتی و یا نمونه اخذ شده در موش صحرایی هم قابل استفاده است یا خیر. در مثال دیگر، اگر قند خون بالای 250 و یا 300 میلی‏گرم در دسی‏لیتر ملاک دیابتی بودن موش صحرایی در نظر گرفته شده است، این جمله نیاز به رفرانس معتبر دارد. 
15. متغیرهای مورد مطالعه
در این بخش متغیرهای مستقل، وابسته، همراه و یا مخدوشگر موجود در مطالعه شناسایی و در جدول مربوطه ذکر می‏گردند. جهت تعیین آزمون آماری مناسب، مقیاس متغیر مورد نظر (اسمی، رتبه‏ای، فاصله‏ای و یا نسبتی) مشخص و در جدول مربوطه نوشته شوند. دقت گردد که کل جدول متغیرها در یک صفحه قرار گیرد.
16. نوع مطالعه:
نوع مطالعه بر اساس جدول ذیل مشخص گردد.
	نوع مطالعه
	دستور العمل تكميل نوع مطالعه 
(مواردي كه الزاماً بايستي در روش اجراي طرح توضيح داده شود)

	مطالعات مشاهده اي
(Observational)
	توصيفي (Descriptive)

	جمعيت مورد مطالعه – مكان و زمان مطالعه – حجم نمونه –روش  نمونه گيري – ابزار جمع آوري داده ها – روش اجرا- واحد مطالعه – 

	
	مطالعه مورد -  شاهد
(Case/control)
	مكان و زمان مطالعه – تعريف عوامل / عامل خطر (Risk) يا مواجهه
 (Exposure) – تعريف بيماري يا پيامد (Outcome) – تعريف گروه بيماران و چگونگي انتخاب آنان – تعريف گروه شاهد و چگونگي انتخاب آنان – حجم نمونه (مورد و شاهد ) – نمونه گيري و ابزار جمع آوري داده ها و روش اجرا (به تفكيك مورد و شاهد ) – متغيرهاي مخدوش كننده – طريقه جور كردن ( matching )گروههاي مورد و شاهد

	
	مطالعه هم گروهي (Cohort)
	مكان و زمان مطالعه –آينده نگر (Prospective) يا گذشته نگر
 (Retrospective) – تعريف جمعيت مورد مطالعه – تعريف مواجهه - متغيرهاي مخدوش كننده-تعريف پيامد (Outcome)- حجم نمونه – روش نمونه گيري – ابزار جمع آوري داده ها – روش اجرا

	مطالعات مداخله اي (Interventional)
	كارآزمايي باليني
Clinical Trial))
	مكان و زمان مطالعه – واحد مطالعه – تعريف مداخله و ميزان (مدت يا مقدار ) دقيق آن – وجود گروه كنترل – نحوه تقسيم در گروه ها (Randomization) – نحوه كور كردن مطالعه – تعريف پيامد
 (Outcome) – متغيرهاي مستقل - متغيرهاي مخدوش كننده- حجم نمونه –روش نمونه گيري – ابزار جمع آوري داده ها – روش اجرا

	
	قبل و بعد
(Before & After)
	

	مطالعات پايه (Experimental)
	تعريف دقيق سير اجرا – تعريف دقيق بررسي نتايج 

	مطالعات كيفي (Qualitative)
	مكان و زمان مطالعه – نوع مطالعه كيفي – در مطالعه بحث گروهي متمركز (تعريف گروهها و تعداد آنها) – ابزار جمع آوري داده ها – روش اجرا

	تحقيق در سيستم سلامت (HSR)
	مشكل چيست ؟ اطلاعات لازم براي بررسي مشكل كدامند؟

	متاآناليز (meta analysis ) يا (Systematic Review)
	منابع مورد استفاده – معيارهاي حذف و شمول مقالات و اطلاعات اوليه – نحوه نقد و ارزيابي ،‌استخراج و همگوني (homogeneity)


17. روش آنالیز داده‏ها:
در این بخش آزمون آماری متناسب با نوع مطالعه و نوع و مقیاس متغیرهای مطالعه جهت تجزیه و تحلیل داده‏ها معرفی می‏گردد.
18. منابع 
در این قسمت مشخصات كتب مرجع یا مقالاتی كه در بخش بیان مسئله و روش اجرا به عنوان رفرانس به آنها اشاره شده، آورده می‏شود.
مثال:
1 – Ganusa C, Sharma HM. Vesiculobullous Systemic Lupus Erythematous. Jam Acad Dermatol. 1983; 4, 924-933.
2 – افشین نیا ، م . مقایسه اجمالی جمعیت كشور در سرشماری گذشته و اثرات نامطلوب ازدیاد رویه جمعیت . مجله دانشكده علوم پزشكی شهید بهشتی. سال سیزدهم سال 1368، شماره 3: ص38 تا 43.
جهت كسب اطلاعات بیشتر در زمینه چگونگی نگارش منابع می‏توانید ،به راهنمای نگارش منابع  مجله پزشكی هرمزگان (چاپ جدید) مراجعه نمایید .
تذكر مهم: لازم است Full text  حداقل سه مقاله اصلی مرتبط با موضوع ضمیمه گردد.
19.  تائیدیه گروه آموزشی مربوطه پس از طرح در شورای گروه 
مدیر گروه مربوطه موظف است كه موضوع پایان‏نامه را در شورای گروه مطرح و در صورت وجود اشكالات علمی و اجرایی موارد را كتباً به استاد راهنما و دانشجو اعلام نماید و پس از برطرف شدن اشكالات، ضمن توجه و تائید موارد، زیر فرم پرپوزال را امضاء نماید.
20. تائیدیه كمیته اخلاق در پژوهش 
در صورتی كه گروه آموزشی به این نتیجه برسد كه موضوع طرح/ پایان نامه از نظر مسائل اخلاق در پژوهش نیاز به تایید كمیته اخلاق در پژوهش دارد، مدیر گروه آموزش مربوطه موظف است طی نامه‏ای موضوع را به كمیته اخلاق در پژوهش جهت اظهار نظر ارسال نماید و تنها در صورت تائیدیه كمیته اخلاق در پژوهش سایر مراحل قابل انجام است. دبیر كمیته اخلاق در پژوهش موظف است ضوابط اخلاقی لازم راكتباً به مجری/ استاد راهنما اعلام نماید تا در فرم پروپوزال درج شده و سپس فرم پروپوزال را به تائید برساند.
21.  منظور از فعاليت در جدول پرسنلي نوع وظيفه‌اي است كه بر اساس تقسيم كار هر يك از اعضاي شركت كننده در تهيه، تدوين و اجراي طرح به عهده دارند (مانند مديريت و نگارش طرح، نمونه گيري، انجام آزمايشات تخصصي، تجزيه و تحليل داده‌ها …) از نگارش وظايف تكراري و مبهم خودداري شود. 
22. حق الزحمه مربوط به هزينه پرسنلي و حق‌التحقيق پژوهشگران بر اساس سياستگزاري مركز تحقيقات در هر سال منظور گردد و در سايت دانشگاه نيز موجود است.
23. در صورتيكه محدوديت هايي براي اجراي طرح تصور مي شود لازم است طرح دهنده به اين محدوديت ها اشاره نموده و توضيح كاملي براي مقابله با اين محدوديت ها ارائه نمايد.
24. با توجه به تعيين اولويت هاي پژوهشي مركز،  مجري در زمان ارسال طرح به گروه مشخص نمايد كه طرح در راستاي كدام اولويت مي‏باشد.
25. در مواردي كه اجراي طرح مستلزم همكاري افراد يا سازمان‌هاي ديگري باشد، طرح دهنده بايستي امضاي افراد و موافقتنامه كتبي سازمان مربوطه را پيوست اين پرسشنامه نمايد.
26. طرح ارائه ‌شده پس از اعلام موافقت نهايي توسط شوراي پژوهشي مركز و عقد قرارداد بين مركز تحقيقات و مجري طرح قابل اجرا خواهد بود.
27.  چنانچه مجري طرح نياز به تغيير مندرجات طرح (بودجه ـ زمان ـ همكاران و …) داشته باشد، تغييرات پس از درخواست كتبي مجري و تأييد شوراي پژوهشي مركز  قابل اجرا خواهد بود.
28. چنانچه انجام طرح پژوهشي در مرحله اي از پيشرفت آن اعم از اينكه به نتيجه نهائي رسيده يا نرسيده باشد، منجر به كشف يا اختراع و يا تحصيل حقوق شود مجري طرح طرف قرارداد موظف است مراتب را كتباً به اين مركز اطلاع دهد. حقوق فوق الذكر كه در اثر اجراي طرح تحقيقاتي ايجاد گرديده است طبق قرارداد متعلق به مركز تحقيقات، يا پژوهشگر يا هر دو خواهد بود.
29. در صورت انتشار يا ارائه نتايج حاصله در داخل يا خارج از كشور، لازم است كه حمايت مالي و همكاري مركز  درمقاله يا نتايج مذكور كتبا ذكر شود.
30. چنانچه مجري در هر مرحله از اجراي طرح از ادامه آن منصرف گردد مي‏بايست مراتب را كتباً با ذكر دلايل مربوطه به مركز تحقيقات  اعلام تا پس از طرح در شوراي پژوهشي مركز بر اساس قرارداد اقدام گردد.
31. بر اساس مصوبه شوراي پژوهشي مركز پس از تصويب طرح و عقد قرارداد 35% كل مبلغ قرارداد پرداخت و 65% مابقي متناسب با پيشرفت كار و ارائه مقاله در مجلات معتبر پرداخت خواهد شد (برای طرح‏های مداخله‏ای، بخش اول هزینه قابل پرداخت، 50 % می‏باشد).
32.  مركز تحقيقات مخير مي‏باشد كه در هر مرحله‏اي از اجراي طرح مصوب اطلاعات خام مربوطه را در صورت لزوم از مجري درخواست نمايد و در صورت لزوم ناظري جهت بررسي حسن اجراي طرح تعيين نمايد. 

	چك ليست داوری پرسشنامه طرح تحقيقاتي


1- آيا براساس بيان مسئله ، موضوع انتخاب شده
·  در جهت حل مشكل اولويت هاي كشوري ومنطقه‏اي است؟				بلي       خير
·  نوآوري : دارد  	        ندارد	      		       	     
·  در صورتيكه جواب منفي است، آيا تكرار آن ضرورت دارد؟				بلي       خير
(با ذكر دلايل و رفرانس)	
	                        					
- آيا اين طرح در راستاي اولويت هاي پژوهشي مركز هست؟				بلي       خير
  ( به سايت www.hums.ac.ir مراجعه شود.)       در صورتيكه جواب مثبت است:  
-  طرح حاضر به چه ميزان در راستاي اولويت هاي پژوهشي مركز هست؟ 
           الف) 35-0 درصد		ب ) 50-36 درصد 		ج) 75-51 درصد		د) بيشتر از75 درصد 
- نوع اولويت را مشخص نماييد. 
توضيحات 
2- آيا مشكل و مسئله تحقيق، بصورت واضح بيان شده است؟				بلي        خير
3- آيا در بيان مسئله به نوآوري و علت انجام طرح اشاره شده است؟				بلي        خير
توضيحات
 
4- آيا اهداف طرح، واضح و قابل سنجش هستند؟					بلي       خير
5- آيا عنوان طرح به طور كامل بيانگر هدف اصلي از اجراي طرح است؟				بلي       خير
توضيحات 
6- آيا روش اجراء طرح ،‌آنچنان واضح بيان شده است كه با مطالعه آن افراد ديگر بتوانند آنرا اجراء نمايند؟ 	بلي        خير
7- آيا با روش اجراء طرح ، امكان رسيدن به اهداف طرح وجود دارد؟	        			بلي        خير	
 در صورت منفي بودن جواب موارد را مشخص كنيد. هدف 1	   هدف 2	هدف 3		..................
8- آيا معيارهاي ورود و خروج به مطالعه (Inclusion and Exclusion) بطور صحيح و كامل لحاظ شده است؟ بلي     خير     موردي ندارد
9- آيا متغيرهاي مخدوش كننده بخوبي و بطور كامل شناسائي شده اند؟				   بلي     خير     موردي ندارد
10- آيا روشهاي مناسب براي كنترل متغيرهاي مخدوش كننده در نظر گرفته شده است؟                           بلي    خير       موردي ندارد
توضيحات 

11- در صورت استفاده از نمونه هاي انساني يا افراد داوطلب در مطالعه ، آيا فرم رضايت نامه آگاهانه كه حاوي اطلاعات كافي از طرح ، رضايت و امضاء فرد باشد ضميمه طرح تحقيقاتي است؟         	بلي    خير       موردي ندارد
12- آيا در انجام طرح ، مسائل اخلاقي شامل حقوق آزمودني‏هاي انساني و حيواني مد نظر قرار گرفته است؟                                                                                                                               
                                                   	بلي     خير       موردي ندارد
توضيحات 

13- آيا انواع روشهاي آماري مورد نياز ،‌به تفكيك و به صورت مشخص براي هر هدف اختصاصي ذكر شده است؟
                                                  	بلي      خير       موردي ندارد
توضيحات 

14- آيا در فرم جمع آوري داده ها،پرسش ها مرتبط و در جهت دستيابي به اهداف مورد نظر طرح (‌متغيرهاي مورد مطالعه و متغيرهاي مخدوش كننده) مي‏باشند؟                                   	بلي      خير       موردي ندارد
15- آيا انتخاب پرسش ها در فرم بصورت باز و بسته بنحو صحيح انجام يافته است؟     	بلي      خير        موردي ندارد
16- آيا اعتبار پرسش ها Validity)) ارزيابي شده‏اند؟                           	بلي      خير       موردي ندارد
17- آيا پايايي پرسش ها (reliability) ارزيابي شده‏اند؟                        	بلي      خير       موردي ندارد
توضيحات

 18- آيا وظايف مجري و همكاران طرح بصورت واضح، ‌مشخص و به تفكيك بيان شده است؟  	بلي            	خير         
19- آيا تعداد محققين و همكاران طرح بصورت مناسب انتخاب شده اند ؟                    	بلي              	خير         
20- آيا ساعات كاري متناسب با فعاليت افراد است؟          	بلي                  	خير
21- آيا جدول هزينه ها، وسايل، مواد و… به طور كامل بيان شده اند؟	بلي                  	خير
22-آيا وسايل و مواد در خواستي براي اجراي طرح به مقدار مورد نياز و قيمت آنها به صورت واقعي بيان شده اند؟
                                                                                                                  	بلي                  	خير
توضيحات 

23- آيا جدول زمان‏بندي بصورت دقيق و روشن براي فعاليتهاي طرح و متناسب با "روش اجراء طرح" تنظيم شده است؟ 	بلي         خير
24- نظر نهايي شما در مورد طرح چيست ؟                                           
قابل قبول است         با انجام اصلاحات جزئي قابل قبول است       با انجام اصلاحات اساسي قابل قبول است        غير قابل قبول است 
لطفاً دلايل قبول، ‌رد و يا نكات نيازمند اصلاح طرح را به اختصار مرقوم نماييد.
* لطفاً‌ منابع مورد استناد خود در اين داوري را ذكر كنيد.

نام ونام خانوادگي پركننده چك ليست:		    امضاء
تاريخ تكميل چك ليست:



	

1. جهت تسریع در فرایند تصویب این طرح، پیشنهاد می‏گردد ابتدا راهنمای تکمیل پرسشنامه را که در انتهای این فایل موجود است مطالعه و سپس نسبت به تکمیل آن اقدام نمائید. 
2. جهت تکمیل این فرم از قلم میترا با اندازه 11 استفاده نموده و پس از تکمیل، آن را به فایل PDF تبدیل و سپس به مرکز ارائه نمایید.
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