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 مشخصات کلی 

 فارماکوگنوزی :گروه آموزشی داروسازی و علوم دارویی  :نام دانشکده

 داروسازی دکترای حرفه ای   :رشته تحصیلی 1نظری  فارماکوگنوزی  :نام درس

 

 مشخصات درس 

 گیاهان دارویی نظری پیش نیاز: واحد  2  تعداد واحد: 1فارماکوگنوزی نظری   نام درس:

 1404تحصیلی  سال  نیمسال اولزمان برگزاری:  

 (13-15)شنبه یکروز و ساعت کلاس ها:  

 دکتر کمالی  – اتابکی دکتر  نام مدرس یا مدرسین:

 اتابکی  دکتر  نام مسئول درس:

 vatabaki@hums.ac.ir، 07633710406شماره تماس و آدرس پست الکترونیک مسئول درس:  

 

 اهداف درس 

   هدف کلی:

 لم فارماکوگنوزی و داروهای گیاهی آشنایی با کلیات ع  •

 کنترل گیاهان دارویی و آشنایی با ترکیبات طبیعی در حیطه داروسازی  •

 اهداف اختصاصی: 

 یخچه و تعاریف علم فارماکوگنوزیآشنایی با کلیات، تار •

 ی با نحوه فراوری گیاهان دارویی آشنای •

 د داروها و آینده داروهای گیاهی آشنایی با تاثیر گیاهان در تولی •

 استه، سلولز، صمغ ها، موسیلاژها آشنایی با انواع قندها و پلی ساکاریدها از جمله نش •

 مکانیسم اثر، موارد مصرف و ...(   فراورده های حاصل از ارگانیسم های دریایی )کلیات، تعاریف، فیتوشیمی، اثرات درمانی، آشنایی با  •

 مکانیسم اثر، موارد مصرف و ...( آشنایی با انواع ترکیبات اسانسی )کلیات، تعاریف، فیتوشیمی، اثرات درمانی،  •

 مکانیسم اثر، موارد مصرف و ...( آشنایی با انواع ترکیبات ترپنوئیدی و استروئیدی )کلیات، تعاریف، فیتوشیمی، اثرات درمانی،   •

 وظایف/ تکالیف دانشجویان: 

 مطالعه کامل مطالب ارائه شده در سامانه نوید   •

 مشخص شده انجام تکالیف در بازه زمانی  •

 شرکت در کوئیز یا آزمون میان ترم در تاریخ های معین شده  •

 

 

 

شتی درمانی هرمزگان  گاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  دانش

 و علوم دارویی   دانشکده داروسازی

............... ....تاریخ تکمیل یا بازنگری: ...  



 ارزشیابی دانشجو  

 

 توضیحات  نمره  مبنای ارزشیابی 

 14تا  7جلسات ،4/11/1404تاریخ:  12 ترم آزمون پایان 

 6تا  1جلسات ، -تاریخ:  8 ترم آزمون یا آزمون های میان 

 -  -  حضور و مشارکت در کلاس، تالار گفتگو و چت روم 

 -   انجام تکالیف، پروژه ها و پاسخ به تمرین

 -  -  :  سایر موارد ذکر گردد

 

 منابع پیشنهادی برای مطالعه 

1- Trease and Evans Pharmacognosy, Evans WC, Saunders, Edinburg, the latest edition. 

2- Textbook of Pharmacognosy and Phytochemistry, Shah B and Seth A, Elsevier Health Sciences, the 

latest edition. 

3- Fundamentals of Pharmacognosy and Phytotherapy, Heinrich M, Barnes J, Prieto-Garcia J, Gibbons S 

and Williamson EM, Elsevier Health Sciences, the latest edition. 

4- Pharmacognosy, Fundamentals, Applications and Strategies, Mc Creath SB and Delgoda R, Academic 

Press, the latest edition. 

5- Dewick PM. Medicinal natural products: a biosynthetic approach.



 

 جدول زمان بندی دروس 

شماره 

 جلسه
 عنوان مطلب  و ساعت   تاریخروز،  

 اهداف بینابینی 

 )رئوس مطالب(

 اهداف ویژه 

 (یمهارت - نگرشی  - شناختی)

نام 

 مدرس

روش  

 تدریس

)حضوری

 مجازی(  /

روش  

  - یاددهی

 یادگیری 

امکانات و 

رسانه  

 آموزشی

تکلیف/ 

 پروژه

1 

 

6/7/1404 

(15-13) 

 فارماکوگنوزی کلیات
آشنایی با کلیات،  

 تاریخچه و تعاریف

دانشجو باید با کلیات ، تاریخچه و  

 تعاریف علم فارماکوگنوزی آشنا شود.

دکتر 

 اتابکی 
 حضوری 

-سخنرانی

پرسش و  

 پاسخ 

 - پاورپوینت

2 
13/7/1404 

(15-13) 

 های  روش

 گیری  عصاره 

آشنایی با انواع روش 

های فراوری گیاهان  

دارویی، عصاره گیری و  

استخراج ترکیبات 

 طبیعی

دانشجو باید بتواند انواع روش های 

فراوری گیاهان دارویی، عصاره گیری و  

  استخراج ترکیبات طبیعی را توضیح دهد 

و این روش ها را به صورت عملی به کار  

 .گیرد

دکتر 

 اتابکی 
 حضوری 

-سخنرانی

رسش و  پ 

 پاسخ 

  پاورپوینت  

3 
20/7/1404 

(15-13) 

  های روش

 کروماتوگرافی 

آشنایی با انواع روش 

های کروماتوگرافی،  

جداسازی و خالص  

 سازی ترکیبات طبیعی

دانشجو باید بتواند انواع روش های 

کروماتوگرافی، جداسازی و خالص سازی 

ترکیبات طبیعی و کاربرد هریک را شرح 

و از این روش ها به صورت عملی    دهد

 . استفاده کند

دکتر 

 اتابکی 
 حضوری 

-سخنرانی

رسش و  پ 

 پاسخ 

 - پاورپوینت  

4 
27/7/1404 

(15-13) 
 کربوهیدرات ها 

آشنایی با انواع و دسته  

بندی قندها و پلی  

 و ...  ساکاریدها 

دانشجو باید بتواند انواع قندها و پلی  

ساکاریدها را دسته بندی نموده و تفاوت  

  ای ساختاری و کاربردی آنها را توضیحه

 دهد. 

دانشجو باید با گیاهان دارویی و سایر  

منابع طبیعی حاوی انواع قندها و پلی  

ساکاریدها و کاربرد داروئی آنها آشنا  

 شود.

دکتر 

 اتابکی 
 حضوری 

-سخنرانی

رسش و  پ 

- پاسخ  

 - پاورپوینت



5 
4/8/1404 

(15-13) 
 کربوهیدرات ها 

آشنایی با انواع و دسته  

بندی قندها و پلی  

 و ...  ساکاریدها 

دانشجو باید بتواند انواع قندها و پلی  

ساکاریدها را دسته بندی نموده و تفاوت  

های ساختاری و کاربردی آنها را توضیح  

 دهد. 

دانشجو باید با گیاهان دارویی و سایر  

منابع طبیعی حاوی انواع قندها و پلی  

ساکاریدها و کاربرد داروئی آنها آشنا  

 شود.

دکتر 

 اتابکی 
 حضوری 

-سخنرانی

رسش و  پ 

 پاسخ 

 - پاورپوینت  

6 
11/8/1404 

(15-13) 
 کربوهیدرات ها 

انواع صمغ ها  با آشنایی 

 و موسیلاژها 

دانشجو باید بتواند انواع صمغ ها و 

موسیلاژها را دسته بندی نموده و تفاوت  

های ساختاری و کاربردی آنها را شرح 

 دهد. 

دانشجو باید با گیاهان دارویی و سایر  

منابع طبیعی حاوی انواع صمغ ها و  

یی  موسیلاژها و کاربرد داروئی آنها آشنا

 . پیدا کند 

 اطلاعات  به توجه با بتواند باید دانشجو

 انواع  به مربوط جلسه سه در شده کسب

 و  ها صمغ ساکاریدها، پلی قندها،

 ساختار افتراق  و بندی طبقه موسیلاژها،

 به  را دسته  این ترکیبات انواع شیمیایی

 .نماید اجرا درستی

دکتر 

 اتابکی 
 حضوری 

-سخنرانی

رسش و  پ 

 پاسخ 

 - پاورپوینت  

7 
18/8/1404 

(15-13) 

  مونوترپن ها،  اسانس

 ها 

آشنایی با انواع و دسته  

بندی مونوترپن ها و  

اسانس های حاوی این  

 ترکیبات

بندی   دانشجو باید با انواع و دسته

 .ترکیبات مونوترپنی آشنایی پیدا کند

دانشجو باید بتواند انواع اسانس های 

حاوی ترکیبات مونوترپنی را دسته بندی  

نموده و تفاوت های آنها را از لحاظ 

شیمیایی و کاربرد داروئی نام   محتوای

 .ببرد

دکتر 

 اتابکی 

 حضوری 

 به صورت  

-سخنرانی

رسش و  پ 

 پاسخ 

 - پاورپوینت  



دانشجو باید با گیاهان دارویی و سایر  

منابع طبیعی حاوی انواع اسانس های  

 مونوترپنی آشنا شود.

8 
25/8/1404 

(15-13) 

  مونوترپن ها،  اسانس

 ها 

آشنایی با انواع و دسته  

بندی مونوترپن ها و  

اسانس های حاوی این  

 ترکیبات

دانشجو باید با انواع و دسته بندی  

 ترکیبات مونوترپنی آشنا شود. 

دانشجو باید بتواند انواع اسانس های 

حاوی ترکیبات مونوترپنی را دسته بندی  

نموده و تفاوت های آنها را از لحاظ 

توای شیمیایی و کاربرد داروئی مح

 دهد.  توضیح

دانشجو باید با گیاهان دارویی و سایر  

ع اسانس های  منابع طبیعی حاوی انوا

 . مونوترپنی آشنایی پیدا کند 

دکتر 

 اتابکی 
 حضوری 

-سخنرانی

رسش و  پ 

 پاسخ 

 - پاورپوینت  

9 
2/9/1404 

(15-13) 

  سس ها،  اسانس

 ها   ترپن کوئی

آشنایی با انواع و دسته  

بندی سس کوئی ترپن  

ها و اسانس های حاوی  

 این ترکیبات

ی  دانشجو باید با انواع و دسته بند

ترکیبات سس کوئی ترپنی آشنایی پیدا  

 . کند

دانشجو باید بتواند انواع اسانس های 

حاوی ترکیبات سس کوئی ترپنی را 

دسته بندی نموده و تفاوت های آنها را از 

لحاظ محتوای شیمیایی و کاربرد داروئی  

 شرح دهد. 

دانشجو باید با گیاهان دارویی و سایر  

منابع طبیعی حاوی انواع اسانس های  

 سس کوئی ترپنی آشنا شود. 

دانشجو باید بتواند با توجه به دانش  

جلسه مربوط به  سهکسب شده در 

اسانس ها، مونوترپن ها و سس کوئی  

ترپن ها، طبقه بندی و تمایز ساختار 

دکتر 

 کمالی 
 حضوری 

-سخنرانی

رسش و  پ 

 پاسخ 

 - پاورپوینت  



شیمیایی انواع ترکیبات این دسته را به 

 درستی انجام دهد. 

10 
9/9/1404 

(15-13) 

  ها، گلیکوزید

  و ها گلوکوزینولات

 سیستئین  مشتقات

آشنایی با انواع و دسته  

  ها،  بندی گلیکوزید

  و ها گلوکوزینولات

 سیستئین  مشتقات

دانشجو باید بتواند انواع ترکیبات طبیعی 

 با ساختار گلیکوزیدی را نام ببرد. 

دانشجو باید با مشتقات گلوکوزینولات و  

 سیستئین آشنا شود.

دانشجو باید با گیاهان دارویی و سایر  

منابع طبیعی حاوی انواع گلیکوزیدها،  

نی گلوکوزینولات ها و مشتقات سیستئی

 . و کاربرد داروئی آنها آشنایی پیدا کند

دانشجو باید بتواند با توجه به اطلاعات  

کسب شده در این جلسه، طبقه بندی و  

افتراق ساختار شیمیایی انواع 

گلیکوزیدها، گلوکوزینولات ها و مشتقات 

 . سیستئین را به درستی اجرا نماید

دکتر 

 کمالی 
 حضوری 

-سخنرانی

رسش و  پ 

 پاسخ 

 - پاورپوینت  

11 
16/9/1404 

(15-13) 

  سس ها،   ایریدوئید

  و  ترپن کوئی

  ترپن سزکوئی

  سایر ها،  لاکتون

 ها  ایزوپرن

آشنایی با انواع و دسته  

  ها،  بندی ایریدوئید 

  و ترپن  کوئی سس

  لاکتون ترپن سزکوئی

 ها  ایزوپرن ها، سایر

دانشجو باید با انواع و دسته بندی  

  ترکیبات ایریدوئیدی، سس کوئی ترپنی

و سس کوئی ترپن لاکتونی آشنایی پیدا  

 . کند

گیاهان دارویی و سایر منابع  دانشجو باید 

طبیعی حاوی انواع ترکیبات ایریدوئیدی،  

سس کوئی ترپنی و سس کوئی ترپن  

 . ونی و کاربرد داروئی آنها را بشناسدلاکت

دکتر 

 کمالی 
 حضوری 

-سخنرانی

رسش و  پ 

 پاسخ 

 - پاورپوینت  

12 
23/9/1404 

(15-13) 

  سس ها،  ترپن دی

  تری ها،  ترترپن

  ها تتراترپن ها، ترپن

 ها   ترپن پلی و

آشنایی با انواع و دسته  

  ها،  ترپن بندی دی

 تری  ها، ترترپن سس

و   ها تتراترپن ها، ترپن

 ها  ترپن پلی

دانشجو باید با انواع و دسته بندی  

  تری ترترپنی، سس ترپنی،  ترکیبات دی

 ترپنی آشنا شود.  و پلی تتراترپنی ترپنی،

گیاهان دارویی و سایر    دانشجو باید بتواند

  منابع طبیعی حاوی انواع ترکیبات دی

 ترپنی،  تری ترترپنی،  سس  ترپنی،

دکتر 

 کمالی 
 حضوری 

-سخنرانی

رسش و  پ 

 پاسخ 

 - پاورپوینت  



نی و کاربرد داروئی  ترپ  تتراترپنی و پلی 

 . آنها را توضیح دهد

13 
30/9/1404 

(15-13) 

  و   ها  ترپن تری

   استروئیدها

آشنایی با انواع و دسته  

  ها،  ترپن بندی تری

   استروئیدها

دانشجو باید با انواع و دسته بندی  

 و  استروئیدی ترپنی، ترکیبات تری

 .قلبی آشنایی پیدا کند گلیکوزیدهای

گیاهان دارویی و سایر منابع   دانشجو باید

  ترپنی، طبیعی حاوی انواع ترکیبات تری

کاربرد داروئی آنها را شرح  و استروئیدی

 . دهد

دانشجو باید بتواند با توجه به دانش  

کسب شده در چهار جلسه مربوط به 

ترپن ها، طبقه بندی و تمایز ساختار 

شیمیایی انواع ترکیبات این دسته از 

جمله ایریدوئیدها، سس کوئی ترپن ها،  

سس کوئی ترپن لاکتون ها، دی ترپن 

ها، تری ترپن ها، تترا ترپن ها، پلی ترپن  

 ا به درستی انجام دهد. ها، استروئیدها ر

دکتر 

 کمالی 
 حضوری 

-سخنرانی

رسش و  پ 

 پاسخ 

 - پاورپوینت

14 
7/10/1404 

(15-13) 

گلیکوزیدهای قلبی  

و ایزوپرنوئیدهای  

 متفرقه 

آشنایی با  

گلیکوزیدهای قلبی و  

 ایزوپرنوئیدهای متفرقه

دانشجو باید با انواع دیگر ترکیبات 

قلبی آشنایی   گلیکوزیدهای  و ترپنوئیدی

 پیدا کند. 

دانشجو باید گیاهان دارویی و سایر منابع  

طبیعی حاوی انواع ترکیبات  

گلیکوزیدهای قلبی و سایر ترپنوئیدها را 

 کاربرد داروئی آنها را شرح دهد.   بشناسد،

 

دکتر 

 کمالی 
 حضوری 

-سخنرانی

رسش و  پ 

 پاسخ 

 - پاورپوینت  

 


